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Beste sportvriend, beste ouders, 

 

Het nieuwe voetbalseizoen komt er snel aan. Op Seja is men volop met de verbouwingen 

bezig. Hopelijk geraakt alles klaar tegen het begin van het seizoen. 

Via deze brief nodigen we iedereen uit om deel te nemen aan de sportieve voorbereiding.  

Eind augustus krijgt U dan de meer specifieke informatie voor het eerste deel van het seizoen 

met tevens alle namen van trainers en begeleiders. 

 

Ploegen 
 

2 ploegen pupillen 1 ploeg mini-miniemen 1 ploeg miniemen 

1 ploeg cadetten 2 ploegen scholieren 2 ploegen junioren 

2 ploegen dames 

 

4 ploegen senioren 1 ploeg veteranen 

 

Wedstrijduren 
 

 Week 1  Week 2 

  10.00 Mini-miniemen   10.00 Cadetten 

  10.00 Pupillen A  10.00  Pupillen B 

  10.30 voetbalspeeltuin    10.30 voetbalspeeltuin 

  11.30 Miniemen   

  12.30 Junioren B 12.30 Scholieren B 

     

  13.00 Junioren A    

   15.00 Scholieren A 

  14.45 ‘t Koningske   

  16.15 ‘t Koningske   

 

 

Uren trainingen 
 

dinsdag woensdag donderdag vrijdag 

 16.30-18.00 pupillen en 

voetbalspeeltuin 

17.30 -19.00 mini miniemen 

17.30 - 19.00 miniemen 

 

  

 

 

 18.30-20.00 cadetten  

18.30-20.00 scholieren 

 18.45-20.00 cadetten 

18.45-20.00 scholieren 

                

 20.00-22.00  junioren en 

senioren 

20.00 - 21.30 dames 

 20.00-21.30 senioren en 

                     junioren A 

 

Pupillen trainen ook op zaterdagvoormiddag van 10.30 tot  12.00 

Voetbalspeeltuin ook op zaterdagvoormiddag van 10.30 tot 12.00 

Keeperstrainingen worden met de keepers persoonlijk afgesproken :  

Seja – Nieuwsbrief 

2010 - 2011 
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Schema van trainingen, wedstrijden en tornooien 

 voor de maand augustus 

 

Pupillen 2002-2003-2004 en voetbalspeeltuin 2005-2006 

18 aug : Starttraining : op woensdag 18 aug 2010 van 16.30-18.00 en vanaf dan alle 

woensdagen en zaterdagen ( van 10.30 tot 12.00) 

28 aug : Startdag SEJA : zaterdag 28 aug 2010 van 10.30 – 12.00 

4 sept : OPEN DEUR DAG pupillen en voetbalspeeltuin : zaterdag 4 september van 10.30 

tot 12.00 tevens training voor ALLE pupillen 

4 sept : Tornooi Simikos :, zaterdag 4 september voor pupillen 2003 

Start competitie : vermoedelijk tweede helft september 

 

Mini-miniemen 

18 aug :Starttraining : op woensdag 18 aug 2010 van 17.30 – 19.00 en vanaf dan alle 

woensdagen  

28 aug : Startdag SEJA : zaterdag 28 aug 2010 van 10.30 – 12.00       

Zaterdag 4 september : bekerwedstrijd Oxaco-Seja 

Zaterdag 11 september : start competitie 

 

Miniemen 

18 aug : Starttraining : op woensdag 18 aug 2010 van 17.30 – 19.00 en vanaf dan alle 

woensdagen 

28 aug : Startdag SEJA : zaterdag 28 aug 2010 van 10.30 – 12.00       

Zaterdag 4 1eptember : bekerwedstrijd  Seja-Driehoek    

Zaterdag 12 september   : start competitie 

 

Cadetten 

Trainingen : woe 4/8, woe 11/8 , woe 18/8  van 18.30 – 20.00 op Seja ( loopschoenen en 

voetbalschoenen meebrengen) en vanaf dan alle woensdagen 

28 aug : Startdag  SEJA: zaterdag 28aug van 12.00 – 13.30  

 29 aug : Tornooi Simikos : zondag 29 aug 2010                

Zaterdag 4september : bekerwedstrijd Groenendaal-Seja 

Zaterdag 11 september : start competitie 
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Scholieren   

Trainingen : : woe 4/8, woe 11/8 , woe 18/8, woe 25/8  van 18.30 – 20.00 op Seja                                              

( loopschoenen en voetbalschoenen meebrengen) en vanaf dan alle woensdagen en vrijdagen 

Woensdagen  van 18.30 – 20.00 elke week 

 Vrijdagen van 18.45 – 20.15 elke week 

28 aug Startdag  SEJA: zaterdag 28aug van 12.00 – 13.30  

Zaterdag 28 aug 2010 : tornooi Simikos 

Zaterdag 4 september : bekerwedstrijd Oxaco-Seja 

Zaterdag 11 september : start competitie 

 

Junioren  

Trainingen Juniors A  : Vanaf  28/7 elke woensdag en vrijdag samen met seniors ( zie 

schema senioren) op Seja ( loopschoenen meebrengen) 

Trainingen juniors B : Vanaf 4/8 elke woensdag van 20.00 – 21.30 op Seja ( loopschoenen 

meebrengen) 

Startdag : zaterdag  28 augustus van 12.00 – 13.30  

Tornooi Simikos : zaterdag 21 augustus   

Zaterdag  4 september : bekerwedstrijd Olve-Seja  

Zaterdag 11 september : start competitie 

 

Lidgeld 

Vriendelijk verzoek de bijdrage van € 65 (95 € voor senioren en dames) ten laatste tegen eind  

september 2010 over te schrijven op rekening 363-4385280-47 van vzw Olsea met 

vermelding van naam en voornaam. 

Zolang je lidgeld niet betaald is, ben je ook niet verzekerd door het verbond en kan dit zware 

gevolgen hebben. 

De club neemt dan ook geen risico’s om niet-verzekerde spelers op te stellen. Zolang lidgeld 

dan NIET betaald is mag speler NIET spelen. 

Spelers die hun lidgeld betaald hebben, krijgen onmiddellijk een lidkaart. Met deze lidkaart 

krijgen ze  

Speciale familie regeling : Eerste familielid betaalt gewoon lidgeld. Elk  bijkomend 

familielid krijgt 20 € korting.             

 

Met sportieve groeten,  

 

Het Jeugdbestuur 


